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St. Frans menighet 
Ulfsbakveien 34, 3267 Larvik 
400 00 859  3000.15.45627,  

org.nr. 985 873 712 
www.stfrans.no, Larvik@katolsk.no 

Facebook: “Larvik 
katolske gruppe” 
VIPPS: 598181 

 
Kloster 

Ulfsbakveien 36, 3267 Larvik 
407 50 153 

Kontortid 
Onsdag 08:30-10:30. Torsdag 16:00-17:30 

Sogneadministrator 
P. Hallvard Hole OFM: 407 50 153 

Hallvard.Hole@katolsk.no 

Polsk sjelesorg  
Larvik, Tønsberg, Sandefjord, Porsgrunn 

P. Dolindo Piotr Turek: 403 37 155 
Dolindo.Turek@katolsk.no 

Diakon 
Georg Aker: 950 46 507  
georg.aker@katolsk.no  

Fransiskaner 
Br. Bjarne Falkanger OFM: 331 95 660 

Bjarne.ofm@yahoo.com  

Organist 
Halvard Brattvoll: 901 39 052 

Halbratt@gmail.com  

Menighetsrådet  
Johnny To: 472 38 086 

«Jesus helbreder den døvstumme» av 
Domenico Maggiotto (1713-1794) 

 

1. lesning 
Jes 35,4–7a 

Døves ører skal lukkes opp, og den stumme skal 
juble med sin tunge 

Si til de urolige hjerter: Vær frimodige, vær ikke 
redde! Se, der er deres Gud. Nå kommer han for å 
straffe, Gud vil gjøre gjengjeld. Han kommer selv 
og frelser dere. 

Da skal blindes øyne åpnes og døves ører lukkes 
opp. Da skal den lamme springe som hjorten, og 
den stumme skal juble med sin tunge. For i 
ørkenen bryter kilden frem, bekker på de tørre 
stepper. 

Den glødende sand blir til sivgrodd sjø, det 
tørstende land til vannrike kilder. 

Responsoriesalme 
Sal 146 (145),7. 8–9a. 9bc–10. 

Omkved: Lov Herren, min sjel. 

Herrens troskap varer til evig tid. 
Han gir de undertrykte rett 
og mat til dem som hungrer. 
Herren løser de fangne. 

Herren åpner de blindes øyne, 
han reiser den som er bøyet. 

http://www.stfrans.no/
mailto:Larvik@katolsk.no
mailto:Hallvard.Hole@katolsk.no
mailto:Dolindo.Turek@katolsk.no
mailto:georg.aker@katolsk.no
mailto:Bjarne.ofm@yahoo.com
mailto:Halbratt@gmail.com


SØNDAGSBLADET - ST. FRANS LARVIK 
23. søndag i det alminnelige kirkeår 2024 – 8. september - uke 37 – år B - 2024 

 

2 
 

Herren verner den som er fremmed, 
for enker og faderløse er han en støtte. 

Herren elsker de rettferdiges vei, 
de ugudelige fører han på blindvei. 
Herren er konge for evig. 
Han er Sions Gud fra slekt til slekt. 

2. lesning 
Jak 2,1–5 

Har ikke Gud utvalgt dem som er fattige til å arve 
Riket? 

Mine brødre! Dere kan ikke tro på vår Herre Jesus 
Kristus, han som troner i herlighet, og samtidig ta 
hensyn til verdslig rang. Sett at det kommer en 
mann inn i forsamlingen, prektig kledd og med 
gullring på fingeren, og samtidig en fattig stakkar i 
skitne klær. Straks har alle bare øye for den fint 
kledde herren: «Vær så god,» sier man til ham, «ta 
en god plass her fremme», – men til den fattige: 
«Du kan stå der», eller «sett deg her foran 
skammelen min». Men er der i virkeligheten noen 
sammenheng i dette? Eller er det ikke å dømme på 
falsk grunnlag? 

For hør nå her, kjæreste brødre! Har ikke Gud 
utvalgt nettopp dem som er fattige i verdens øyne, 
til å være rike i troen, og arve det Rike han har lovet 
dem som elsker ham? 

Halleluja 
Jf. Matt 4,23 

Halleluja. Jesus forkynte det glade budskap om 
Riket, og helbredet alle slags sykdommer blant 
folk. Halleluja. 

Evangelium 
Mark 7,31–37 

De døve lar han få høre, og de stumme gir han 
talens bruk! 

På den tid drog Jesus igjen tilbake fra bygdene 
omkring Tyros gjennom Sidon og over til Galilea-
sjøen, og videre inn gjennom Dekapolis. 

Der kom de til ham med en mann som var døv og 
hadde vondt for å tale, og bad ham legge hendene 
på ham. Jesus tok ham til side, bort fra mengden. 
Så stakk han fingrene i ørene hans og rørte ved 
tungen hans med spytt. Og med et blikk opp mot 
himmelen trakk han et dypt sukk og sa til ham: 
«Effata!» – det betyr: «Lukk deg opp!» Og straks ble 
hans ører åpnet, og båndet om hans tunge løst, så 
han talte klart. 

Jesus forbød dem å si noe om det. Men jo mer han 
formante dem, jo mer forkynte de det, og alle 
undret seg over all måte, og sa: 

«Han har gjort alle ting vel! De døve lar han få høre, 
og de stumme gir han talens bruk!» 

 

Refleksjoner  
 
Det er tydelig i dagens tekst fra Markus at vi bør se 
beretningen i sammenheng fra Den gamle pakts 
løfter. Når vi leser 1. lesning fra Jesaja er det ikke 
vanskelig å kjenne igjen Markus sin beretning fra 
Den nye pakt. 

Vi leser om en mann som ikke kunne snakke, og 
det ender med ordene: Deres beundring var 
ubegrenset. Han har gjort alt godt, sa de, han 
lar døve høre og stumme tale. Vi kan si at 
Evangeliene er en mulighet til lære å kjenne seg 
selv sett gjennom linsen til Kristi jordiske tjeneste. 

I klostrene lytter man ofte i stillhet til Guds Ord og 
fyller sitt hjerte, og lytter etter å føle Ånden. Vi kan 
for eksempel se siste linje i dagens evangelium, og 
vi kan lure på om vår egen beundring for Jesus 
forblir like stor og intens. For dem var det nytt. For 
oss kan vi miste Jesu mirakuløse under bare fordi 
vi kjenner bibelhistoriene; de kan bli normaliserte. 

Men det er ingenting normalt i Kristi tjeneste. Hans 
helbredelse av denne mannen var et tegn for alle 
som så det, alle som hørte om det, at Messias er 
til stede i Jesus. De så dette miraklet og var vitner 
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til det. Og ved å være vitner var de en del av 
historien. 

Også vi er en del av historien; vi er vitner til lyset. Å 
nærme seg evangeliene er en mulighet til å fornye 
vårt vitnesbyrd og til å på nytt vie oss til å følge 
Kristus Jesus. 

Evangeliene er vår egen reise, om enn sett 
gjennom en eldgammel linse. Men vi har nye 
utfordringer. En slik utfordring er å holde vår 
undring og hengivenhet til Gud i live. 

Jesus er med oss og han utfører mirakler. I dag, for 
eksempel ved messen, gjennom prestens 
handling, møter vi Jesus i det hellige sakramentet 
– et ekte og sant møte med Kristus vår Herre, et 
dypt og meningsfull inntak av hans kropp og blod. 
Men vi risikerer å glemme denne møteplassens 
mirakuløse natur. Vi møter ham også i 
evangeliene, men vi risikerer å ikke se budskapet 
han prøver å gi oss gjennom disse hellige ordene. 
Og, som han sier et annet sted i Skriften, møter vi 
ham i det minste av våre brødre og søstre, men vi 
risikerer å ikke gjenkjenne ham fordi vi skal knytte 
oss til våre egne saker. 

Noen mennesker kan se disse tingene som ekstra 
innsats i livet; unødvendig innsats. Men de er 
møteplasser og de er mirakuløse. Kristi mirakel i 
Verten og i kalken, Kristi mirakel i ordene vi leser i 
Skriften, og Kristi mirakel i de rundt oss: dette er 
moderne mirakler som er åpne tegn for oss alle på 
kjærligheten og Guds nåde. 

Hvordan skal vi beholde ubegrenset beundring for 
Gud langs troens vei? Utgangspunktet er å lære å 
lytte. Lytt til Skriften, til ordene i messen, til de 
rundt oss som snakker til oss. Det er mirakler i alle 
disse tingene. Og hva er egentlig mirakler hvis ikke 
tegn? Ja, vi bør lytte til tegnene som Gud gjør for 
oss. 

Det er først når vi lærer å lytte at vi begynner å 
formulere svaret vårt. Det kan ikke være omvendt. 
Først når vi lærer å lytte oppmerksomt med 
hjertets øre, finner vi at vi lever et bedre 
evangelieliv i Jesus. Å lytte er utgangspunktet. 

Vi er omgitt av mirakler, av tegn fra Gud. La oss 
holde disse tingene som mirakuløse, selv om vi 
blir fristet til å se dem som normale og 
regelmessige hendelser. Og la oss lytte til hva han 
sier til oss i hverdagen vår. 

Deres diakon 

 

Kjøkkentjenesten;  
rengjøring i menighetslokalet; 

rengjøring i kirken 

Denne uke: Afrikansk gruppe 

Neste uke: Filippinsk gruppe  

 

Datoer katekese 

2024: 07/09, 12/10, 2/11, 14/12  
1 kommunion 09:45-12:00 
Konfirmanter 12:15-14:00 

 

Fra nabomenighetene 

Messer på polsk 

Fra og med 1. september har prestene startet opp 
igjen med messefeiringer på polsk i Tønsberg, 
Sandefjord og Porsgrunn på søndager.  

Tønsberg hver søndag 09:00  
Sandefjord hver søndag 14:00  
Porsgrunn 1. og 3. lørdag i måneden 16:00 
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Hendelser 

Kommer 

14.09.2024 Lørdag 
Kl. 12:00 Dugnad - uteområder foran kirke og 

menighetshus 

15.09.2024 Søndag 
Kl. 10:00  Høymesse på norsk 
  Obs! Ingen vietnamesisk messe. 
Kl. 14:00  Messe på polsk 

17.09.2024 Tirsdag  
Festen for Frans av Assisis sårmerker 
800-årsjubileum i fransiskanerordenen.  
Kl. 18:00  Høymesse på norsk 
  Prosesjon til klosterkapellet 

Andakt og venerasjon av Frans av 
Assisis relikvier 
Kveldsmat/samvær 

18.09.2024 Onsdag 
Kl. 18:00  Messe på filippinsk 

22.09.2024 Søndag 
Kl. 10:00  Høymesse på norsk 
Kl. 12:00  Messe på polsk 

24.09.2024 Tirsdag  
  Ingen messe (prestemøte)  

25.09.2024 Onsdag  
  Ingen messe (prestemøte) 

29.09.2024 Søndag 
Kl. 10:00  Høymesse på norsk 
Kl. 12:00  Messe på polsk 

 

 

 

 

 

Faste messetider i St. Frans 

Søndager: 
10:00 Norsk høymesse 
12:00 Polsk (1., 2., 4., 5. søndag)  
12:00 Vietnamesisk (3. søndag) 
14:00 Polsk (3. søndag) 
Mandag: 
Ingen messe 
Tirsdag 
18:00 Messe i klosteret 
Onsdag 
11:00 Messe i kirken 
18.00 Vesper og tilbedelse i klosteret 

Filippinsk (3. onsdag i måneden)  
Torsdag - lørdag 
18:00 Messe i kirken 
 

Det fransiskanske hjørnet 

Brødrene skal søke å følge Vår Herres Jesu Kristi 
ydmykhet og fattigdom og legge seg på sinne at vi 
ikke bør ha noe annet i hele verden enn, som 
apostelen sier, «hvis vi har mat og noe å kle oss med, 
er vi fornøyd med det» (jf. 1 Tim 6,8). Og de bør glede 
seg når de ferdes blant ringe og foraktede 
mennesker, blant fattige og svake og syke og 
spedalske og slike som tigger langs veien. 
 

Fra Frans av Assisis skrifter 


