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«Herrens fremstilling i templet»  

av Fra Angelico 1394-1455 

 

1. lesning 
Mal 3,1–4 

Herren som dere søker, kommer brått til sitt 
tempel 

Responsoriesalme 
Sal 24 (23),7. 8. 9. 10 

Omkved: Herren, Den Høyeste, han er 
herlighetens Konge. 

Porter, løft deres buer. 
Spring opp, evige dører, 
for herlighetens Konge kommer. 
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Hvem er den herlighetens Konge? 
Herren, den store og mektige, 
Herren, den veldige, sterk i strid. 

Porter, løft deres buer, 
spring opp, evige dører, 
for herlighetens Konge kommer. 

Hvem er den herlighetens Konge? 
Herren, Den Høyeste, 
han er herlighetens Konge. 

2. lesning 
Hebr 2,14–18 

Han måtte i ett og alt bli sine brødre lik 

Halleluja 
Luk 2,32 

Halleluja. Et lys som åpenbarer deg for 
hedningene, 
en herlighetsglans om ditt folk Israel. Halleluja. 

Evangelium 
Luk 2,22–40 (kortere form: 2,22–32) 

Mine øyne har sett din frelse 

Da den tiden som Moseloven foreskriver for en 
renselse, var over, tok Maria og Josef Jesus med 
opp til Jerusalem for å fremstille ham for Herren, i 
overensstemmelse med Herrens lov, der det 
heter: «Enhver førstefødt av mannkjønn skal være 
viet Herren,» – og for å ofre «et par turtelduer eller 
to dueunger», slik som Herrens lov sier. 

Nå var der i Jerusalem en rettskaffen og gudfryktig 
mann ved navn Simeon. Han ventet på Israels 
trøst, og Den Hellige Ånd var over ham. Ja, Den 
Hellige Ånd hadde latt ham vite at han ikke skulle 
dø før han hadde sett Herrens Salvede. 

Drevet av Ånden kom han nå til templet. Og idet 
foreldrene førte barnet inn for å utføre det som 
Loven påbød, tok han det i sine armer, priste Gud 
og sa: «Nå, Herre, kan du la din tjener fare i fred, 
for ditt løfte er oppfylt! For mine øyne har sett din 
frelse, som du har gjort rede for alle folkeslag: Et 

lys som åpenbarer deg for hedningene, en 
herlighetsglans om ditt folk Israel.» 

[Og hans far og mor var fulle av undring over det 
som ble sagt om ham. 

Men Simeon velsignet dem og sa til hans mor 
Maria: «Dette barnet skal bli til fall og til 
oppreisning for mange i Israel, – et tegn det skal 
stå strid om. Ja, også ditt hjerte skal bli rammet av 
et sverd! Og hva menneskene bærer i sitt indre, 
skal da komme for en dag.» 

Der var også en profetinne, Hanna, datter av 
Fanuel, av Asers stamme. Hun var høyt oppe i 
årene. Syv år hadde hun levd i ekteskap med sin 
mann; siden hadde hun levd som enke, og nå var 
hun fireogåtti år. Hun forlot aldri templet, men 
tjente Gud i bønn og faste natt og dag. Også hun 
kom nå til stede og lovpriste Gud. Og hun talte om 
barnet til alle som ventet på Jerusalems befrielse. 

Da de hadde fullført alt det som Herrens lov 
foreskrev, vendte de tilbake til sin by, Nasaret i 
Galilea. 
Der vokste gutten opp og tok til i styrke og visdom, 
og Guds nåde hvilte over ham.] 

 

Refleksjoner  

La oss starte med profeten Malaki i 1. Lesning. 
Han levde på 400-tallet f. kr. og var en profet etter 
det babylonske fangenskap. Han talte imot at 
folket og prestene ikke overholdt lovens forskrifter 
når det gjaldt tilbedelsen og ofrene.[1] 

Dette verset understreker at Han er den 
uforanderlige Herre, hvis standhaftighet 
underbygger hans paktsløfter. Konteksten 
avslører et samfunn som sliter med tvil om Guds 
rettferdighet og trofasthet midt i kampene deres. 
De stilte spørsmål ved hans rolle og nærvær, og 
førte dem til å frykte guddommelig forlatthet. Gud 
kommer for å rette opp den korrupte tilstanden i 
verden (3:1-4). Profeten understreker Guds 
streben etter renselse. 

https://no.wikipedia.org/wiki/Babylonske_fangenskap
https://no.wikipedia.org/wiki/Malaki#cite_note-1
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Nå vi er i gang så la oss gå innom 2. lesning fra 
Hebreerbrevet og budskapet der? Vi leser at Jesus 
viser barmhjertighet mot oss i våre fristelser. Han 
vil garantert hjelpe oss, noe som betyr at når du 
møter fristelser i dag, er du ikke maktesløs. Større 
er han som er i deg enn han som er i verden, og han 
vil hjelpe deg og meg i hvert øyeblikk vi trenger det 
i dag. Hvor heldige er ikke vi, og hvor takknemlige 
bør vi ikke være? 

I teksten fra Lukas handler mye om Den Hellige 
Ånd som 'hvilte på' Simeon. Er hjertet mitt i fred og 
åpent, eller er jeg så full av problemer og 
forespørsler at jeg ikke har noe hvilerom for 
Ånden? Det må vi alltid ha – la oss aldri stenge for 
Ånden. Simeon 'priste Gud'. Lovsang er en 
spesielt gledelig form for bønn. Det er så mange 
ting jeg kan prise Gud for, ikke minst underet over 
mitt eget vesen. 

Kristen visdom kommer i de mest usannsynlige 
pakkene, og hvis vi ønsker å bli kloke og lære å 
leve ut livet som en etterfølger av Jesus, må vi lære 
å lete etter visdom på uvanlige måter. Og jeg tror 
det er nøkkellærdommen fra denne historien i 
Lukas-evangeliet om Simeon og Anna i tempelet, 
når de hilser på Jesus for første gang. 
 
Hva må vi lære om våre egne liv? Tre ting tenker jeg 
på som viktige:  
Det er OK å tvile. I dette avsnittet fra evangeliet 
møter vi Simeon og Anna to gudfryktige, eldre 
mennesker som hadde ventet på at Messias 
skulle komme. I vers 28 leser vi: «Simeon tok 
barnet i armene og takket Gud». I vers 38 leser vi: 
"Anna takket Gud og talte om barnet til alle som 
ventet på Gud". 
Nå stiller jeg ikke spørsmål ved deres tro eller 
deres glede et øyeblikk. Men jeg kjenner igjen at de 
begge var i midten av 80-årene og hadde ventet 
hele livet på dette øyeblikket. Det er lenge å vente! 
Noen ganger ber jeg om ting, og hvis jeg ikke tror 
Gud har svart innen en uke, blir jeg ganske sint på 
ham og begynner til og med å tvile på om Gud 
hører bønnene mine i det hele tatt. Men Anna, blir 
vi fortalt, var 84 år gammel, så hun hadde ikke 
ventet en uke på at bønnen hennes skulle bli 

besvart. Anna hadde ventet i minst 4 368 uker – 
det er 733 824 timer hvis du er interessert i 
matematikk! Det er lenge å vente på at Gud skal 
svare på bønnen din, er det ikke? Jeg må 
innrømme jeg ville fått problemer med denne 
ventetiden – hva med deg? 

Sannheten er at "tvil" besøker selv de av oss som 
har den sterkeste troen. Hvem av oss her i dag har 
aldri tvilt på Gud? Jeg vet jeg har! 
Og Bibelen er full av mennesker som tvilte på Gud, 
helt fra Adam i Edens hage og Abraham og Moses 
og David og Jeremia og Job og Peter og Thomas og 
Jakob og Johannes og omtrent alle andre 
karakterer i Bibelen. Tvil er en del av den 
menneskelige tilstanden. 

Men faktisk synes jeg det er greit å tvile. Faktisk 
tror jeg det er en veldig god ting å være i tvil fordi 
tro og tvil er absolutt knyttet sammen og vi kan 
ikke vokse som mennesker, som etterfølgere av 
Jesus, med mindre vi tviler.Tenk på det... 
Gleden kommer gjennom ventetiden. Simeon 
og Anna i denne passasjen hadde ventet lenge, 
lenge, og deres utholdenhet i å vente ble belønnet 
i den endelige gleden de fikk. 
Men å vente kan selvfølgelig være utrolig 
frustrerende. Men gleden på slutten er fantastisk! 
Simeon og Anna hadde ventet så lenge og de ble 
belønnet for sin tålmodighet. Det samme gjelder 
for oss: Hvis vi presser oss gjennom tvilens 
barrierer, så er belønningen og opplevelsen av tro 
verdt å vente på, tro meg. 

Jesus sa: «Jeg er verdens lys». Men han sier også 
til hver og en av oss i Matteus 5: "Du er verdens 
lys". Jesus er verdens lys – det er vår gave fra Gud. 
Du er verdens lys – det er din gave til andre. 
To sider av samme sak... 

Enten det er hjemme, eller på skolen, eller på 
treningssenteret, eller på jobben, eller hvor som 
helst, har Jesus valgt deg til å skinne som et lys for 
ham; å reflektere Guds kjærlighet til andre 
mennesker i dine ord og i dine handlinger. "Du er 
verdens lys", sier Jesus. Så hvor enn du kan, som 
en etterfølger av Jesus, kaste litt lys gjennom din 
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kjærlighet, gjennom dine gode ord, gjennom din 
tilgivelse og gjennom ordene du bruker for å 
fortelle andre om Guds kjærlighet til dem. 
Vær lyset – og gjør en forskjell i andres liv. 
Jeg har nevnt 3 måter vi leve ut hva det vil si å være 
en etterfølger av Jesus, og livet ditt vil bli desto 
bedret. Jesu navn vil bli herliggjort gjennom hvem 
du er. 

Kjøkkentjenesten; Rengjøring i 
menighetslokalet; rengjøring i 
kirken 

Denne uke:  Filippinsk gruppe (kjøkkentjeneste) 
Polsk gruppe (rengjøring 
menighetslokale og kirke)  

Neste uke:  Afrikansk gruppe 

 

Gaver og kollekt 

 

 

Hendelser 

04.02.2025 Tirsdag 
Kl. 18:00 Messe i kapellet 

05.02.2025 Onsdag 
Kl. 11:00 Messe i kirken 
Kl. 18:00 Tilbedelse og vesper i kapellet 

06.02.2025 Torsdag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

07.02.2025 Fredag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

08.02.2025 Lørdag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

09.02.2025 Søndag 
Kl. 10:00 Høymesse på norsk 
Kl. 12:00 Messe på polsk 

11.02.2025 Tirsdag 
Kl. 18:00 Messe i kapellet 

12.02.2025 Onsdag 
Kl. 11:00 Messe i kirken 
Kl. 18:00 Tilbedelse og vesper i kapellet 

13.02.2025 Torsdag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

14.02.2025 Fredag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

15.02.2025 Lørdag 
Kl. 18:00 Messe i kirken 

16.02.2025 Søndag 
Kl. 10:00 Høymesse på norsk 
Kl. 12:00 Messe på vietnamesisk 
Kl. 14:00 Messe på polsk 

18.02.2025 Tirsdag 
Kl. 18:00 Messe i kapellet 

19.02.2025 Onsdag 
Kl. 11:00 Messe i kirken 
Kl. 18:00 Engelsk messe i kirken 
Kl. 18:00 Tilbedelse og vesper i kapellet 

 


